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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа курса разработана на основе следующих нормативных 

документов:  

Федерального уровня: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (в ред. Федеральных законов от 17.02.2021 № 10-

ФЗ, от 24.03.2021 № 51- ФЗ, от 05.04.2021 № 85-ФЗ, от 20.04.2021 № 95-ФЗ, 

от 30.04.2021 № 114-ФЗ, от11.06.2021 № 170-ФЗ, от 02.07.2021 № 310-ФЗ, от 

02.07.2021 № 320-ФЗ, от 02.07.2021 №321-ФЗ, от 02.07.2021 № 322-ФЗ, от 

02.07.2021 № 351-ФЗ, от 30.12.2021 № 433-ФЗ, от30.12.2021 № 433-ФЗ, от 

30.12.2021 № 472-ФЗ, от 16.04.2022 № 108-ФЗ, от 11.06.2022 №154-ФЗ); 

- Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей 

от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. 

Федеральных законов от 01.05.2019 № 93-ФЗ, от 01.07.2021 №264-ФЗ); 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 

29.06.2017 № 613, от 11.12.2020 № 712); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;- 

Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (в редакции протокола № 2/16-з от 28.06.2016 г. федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию);  

Одной из приоритетных задач школы является необходимость 

формирования таких образовательных результатов, которые позволят 

современному выпускнику школы стать успешными в жизни, в 

профессиональной деятельности. Качество образовательных результатов 

современного школьника, оценивается через его функциональную 

грамотность. По результатам исследований PISA и TIMSS российские 

учащиеся успешно выполняли задания на воспроизведение знаний в 

простых ситуациях и затруднялись применить их в ситуациях, близких к 
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реальной жизни. Оценка уровня естественнонаучной грамотности 

выпускников школы России, т.е. их умений применять полученные знания в 

контексте повседневной жизни, показала, что этот уровень значительно 

ниже средних международных результатов.  

Проблема формирования функциональной грамотности учащихся и 

всего подрастающего поколения отражена в Послании Президента РФ В. В. 

Путина Федеральному собранию 2018 г: «Необходимо также уделять 

большое внимание функциональной грамотности наших детей, в целом 

всего подрастающего поколения. Это важно, чтобы наши дети были 

адаптированы к современной жизни».  

Необходимо также развивать способности человека осваивать и 

использовать естественнонаучные знания для распознания и постановки 

вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения естественнонаучных 

явлений и формулирования основанных на научных доказательствах 

выводов в связи с естественнонаучной проблематикой; понимать основные 

особенности естествознания как формы человеческого познания; 

демонстрировать осведомлённость в том, что естественные науки и 

технология оказывают влияние на материальную, интеллектуальную и 

культурную сферы общества.  

Новизна программы заключается в том, что в основе лежат задачи с 

обязательным ситуационным контекстом, с необычными новыми 

формулировками и неопределенностью в способах решения. Формирует 

новые навыки и развивает универсальные способы деятельности. 

Мотивирующий потенциал программы заключается в том, что материалы и 

задания, лежащие в основе курса, описывают ситуации, близкие и понятные 

каждому школьнику, а контекст заданий близок к проблемным ситуациям, 

возникающим в жизни. Развивающий потенциал является значимым, так как 

программа направлена на развитие мышления обучающихся; овладение ими 

эффективными приемами умственной деятельности; формирование умений 

логически грамотно рассуждать, делать выводы, формулировать цели, 

строить умозаключения; стремление пополнить знания о предмете; 

выявление связи изучаемого материала с окружающей жизнью и 

практической деятельностью людей; оценивание практической значимости 

изучаемого материала.  

Программа обладает большим воспитательным потенциалом, так как в 

процессе решения предложенных задач формируются личностные качества 

обучающихся: настойчивость, терпение, воля к победе, которые должны 

появиться у учащихся в процессе обучения  
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 Цели изучения учебного предмета – развитие естественно-научной 

грамотности школьников как индикатора качества и эффективности 

биологического образования.  

Место курса в структуре основной образовательной программы - 

включен в учебный план 11 универсального класса (с углублённым 

изучением химии и биологии).  

КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ ЧАСОВ - 68, в неделю - 2 ч. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

11 КЛАСС 

Введение. (2 часа) Вводная диагностика.  

Раздел 1. Гены, генетические вариации и наследственность (7 

часов). Спроси ученого о генетике. Гены, генетические вариации и 

наследственность. Актуальность генетики в современном мире. Ген, 

хромосома и геном. Генетические признаки и способы их изучения. 

Популяционная генетика Оборудование. Сплошные тексты (плакаты, 

листовки,), смешанные тексты (инфографика), не сплошные тексты 

(графики, диаграммы, таблицы). Работа с научными текстами по теме 

«Гены, генетические вариации и наследственность». 

Раздел 2. Основные методы молекулярной генетики и генной 

инженерии и их практическое применение (20 часов). 

Получение образцов ДНК (экстрагирование). Метод полимеразной 

цепной реакции (ПЦР). Электрофоретическое разделение нуклеиновых 

кислот и белков. Биотехнология. Генетическая инженерия. Генетика и 

структурная биология. Генетика и структурная биология. Медицинская 

генетика и стволовые клетки. Работа с научными текстами по теме 

«Основные методы молекулярной генетики и генной инженерии и их 

практическое применение». Решение задач по молекулярной биологии. 

Раздел 3. Закономерности наследственности и изменчивости. 

Развитие естественнонаучной грамотности (14 часов).  

Решение практико-ориентированных задач по генетике. 

Моногибридное скрещивание. Дигибридное скрещивание. Сцепленное 

наследование. Генетические карты. Взаимодействие генов. Решение 

практикоориентированных задач.  

Раздел 4. Решение задач (20 часов). 

Выполнений заданий нового формата из вариантов ЕГЭ-2024, ВПР и 

PISA. 

Раздел 5. Основы селекции и биотехнологии».  

Развитие естественнонаучной грамотности (5 часов). Селекция, основы, 

достижения. Методология науки. Исследовательский проект. Решение 

практико-ориентированных задач. Итоговая диагностика 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Ученик научится: 

1) в рамках когнитивного компонента будут сформированы: 

экологическое сознание, признание высокой ценности жизни во всех её 

проявлениях; знание основных принципов и правил отношения к природе; 

знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; 

правил поведения в чрезвычайных ситуациях; основы социально-

критического мышления, ориентация в особенностях социальных 

отношений и взаимодействий, установление взаимосвязи между 

общественными событиями; 

2) в рамках ценностного и эмоционального компонентов будут 

сформированы: гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство 

гордости за свою страну; уважение к истории, культурным и историческим 

памятникам; уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание 

ценности здоровья, своего и других людей, оптимизм в восприятии мира; 

потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании; 

позитивная моральная самооценка и моральные чувства - чувство гордости 

при следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их 

нарушении; 

3) в рамках деятельностного (поведенческого) компонента будут 

сформированы: готовность и способность к участию в школьном 

самоуправлении в пределах возрастных компетенций (участие в детских и 

молодёжных общественных организациях, школьных и внешкольных 

мероприятиях); умение вести диалог на основе равноправных отношений и 

взаимного уважения и принятия; умение конструктивно разрешать 

конфликты; готовность и способность к выполнению моральных норм в 

отношении взрослых и сверстников в школе, дома, во внеучебных видах 

деятельности; потребность в участии в общественной жизни ближайшего 

социального окружения, общественно полезной деятельности; устойчивый 

познавательный интерес и становление смыслообразующей функции 

познавательного мотива; готовность к выбору профильного образования. 

ученик получит возможность для формирования выраженной устойчивой 

учебно-познавательной мотивации и интереса к учению; готовности к 

самообразованию и самовоспитанию; адекватной позитивной самооценки и 

Я-концепции; компетентности в реализации основ гражданской 

идентичности в поступках и деятельности; морального сознания на 

конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на 
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основе учёта позиций участников дилеммы, ориентации на их мотивы и 

чувства; устойчивое следование в поведении моральным нормам и 

этическим требованиям; 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Программа развития универсальных учебных действий 

1) Регулятивные универсальные учебные действия  

Ученик научится  

целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование 

практической задачи в познавательную;  

самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе 

учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале;  

планировать пути достижения целей;  

устанавливать целевые приоритеты; уметь самостоятельно 

контролировать своё время и управлять им;  

принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров; 

осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату 

и по способу действия;  

актуальный контроль на уровне произвольного внимания; адекватно 

самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнении как в конце действия, так и по ходу 

его реализации; основам прогнозирования как предвидения будущих 

событий и развития процесса.  

Ученик получит возможность научиться  

самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи; построению 

жизненных планов во временной перспективе; при планировании 

достижения целей самостоятельно и адекватно учитывать условия и средства 

их достижения; выделять альтернативные способы достижения цели и 

выбирать наиболее эффективный способ; основам саморегуляции в учебной 

и познавательной деятельности в форме осознанного управления своим 

поведением и деятельностью, направленной на достижение поставленных 

целей; осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий по 

решению учебных и познавательных задач; 

адекватно оценивать объективную трудность как меру фактического 

или предполагаемого расхода ресурсов на решение задачи; адекватно 

оценивать свои возможности достижения цели определённой сложности в 

различных сферах самостоятельной деятельности; основам саморегуляции 
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эмоциональных состояний; прилагать волевые усилия и преодолевать 

трудности и препятствия на пути достижения целей. 

2) Коммуникативные универсальные учебные действия  

ученик научится  

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных 

позиций в сотрудничестве; формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать и координировать её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;  

устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем 

принимать решения и делать выбор;  

аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою 

позицию не враждебным для оппонентов образом; задавать вопросы, 

необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с 

партнёром;  

осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь;  

адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 

деятельности;  

адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач;  

владеть устной и письменной речью;  

строить монологическое контекстное высказывание;  

организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и 

сверстниками, определять цели и функции участников, способы 

взаимодействия;  

планировать общие способы работы;  

осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнёра, уметь 

убеждать;  

работать в группе - устанавливать рабочие отношения, эффективно 

сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в 

группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со 

сверстниками и взрослыми;  

основам коммуникативной рефлексии; использовать адекватные 

языковые средства для отображения своих чувств, мыслей, мотивов и 

потребностей;  

отображать в речи (описание, объяснение) содержание совершаемых 

действий, как в форме громкой социализированной речи, так и в форме 

внутренней речи. 

Ученик получит возможность научиться 
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 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную 

позицию;  

понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов и 

позиций всех участников, поиска и оценки альтернативных способов 

разрешения конфликтов;  

договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;  

брать на себя инициативу в организации совместного действия 

(деловое лидерство);  

оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение 

цели в совместной деятельности;  

осуществлять коммуникативную рефлексию как осознание оснований 

собственных действий и действий партнёра;  

в процессе коммуникации достаточно точно, последовательно и полно 

передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для 

построения действия;  

вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении 

проблем, участвовать в дискуссии и аргументировать свою позицию, владеть 

монологической и диалогической формами речи в соответствии с 

грамматическими и синтаксическими нормами родного языка;  

следовать морально-этическим и психологическим принципам общения 

и сотрудничества на основе уважительного отношения к партнёрам, 

внимания к личности другого, адекватного межличностного восприятия, 

готовности адекватно реагировать на нужды других, в частности оказывать 

помощь и эмоциональную поддержку партнёрам в процессе достижения 

общей цели совместной деятельности; устраивать эффективные групповые 

обсуждения и обеспечивать обмен знаниями между членами группы для 

принятия эффективных совместных решений;  

в совместной деятельности чётко формулировать цели группы и 

позволять её участникам проявлять собственную энергию для достижения 

этих целей. 

3) Познавательные универсальные учебные действия 

ученик научится  

основам реализации проектно-исследовательской деятельности;  

проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя;  

осуществлять расширенный поиск информации с использованием 

ресурсов библиотек и Интернета;  

создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 
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осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; давать определение понятиям; 

устанавливать причинно-следственные связи; осуществлять 

логическую операцию установления родовидовых отношений, ограничение 

понятия;  

обобщать понятия - осуществлять логическую операцию перехода от 

видовых признаков к родовому понятию, от понятия с меньшим объёмом к 

понятию с большим объёмом;  

строить логическое рассуждение, включающее установление 

причинно-следственных связей;  

объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 

исследования; основам ознакомительного, изучающего, усваивающего и 

поискового чтения; структурировать тексты, включая умение выделять 

главное и второстепенное, главную идею текста, выстраивать 

последовательность описываемых событий. ученик получит возможность 

научиться основам рефлексивного чтения;  

ставить проблему, аргументировать её актуальность;  

самостоятельно проводить исследование на основе применения 

методов наблюдения и эксперимента;  

выдвигать гипотезы о связях и закономерностях событий, процессов, 

объектов; организовывать исследование с целью проверки гипотез; делать 

умозаключения (индуктивное и по аналогии) и выводы на основе 

аргументации. 

4) Формирование ИКТ-компетентности обучающихся 

 ученик научится  

осуществлять информационное подключение к локальной сети и 

глобальной сети Интернет;  

входить в информационную среду образовательного учреждения, в том 

числе через Интернет, размещать в информационной среде различные 

информационные объекты;  

выводить информацию на бумагу, правильно обращаться с расходными 

материалами;  

соблюдать требования техники безопасности, гигиены, эргономики и 

ресурсосбережения при работе с устройствами ИКТ, в частности 

учитывающие специфику работы с различными экранами. ученик получит 

возможность научиться осознавать и использовать в практической 

деятельности основные психологические особенности восприятия 

информации человеком. 

5) Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности  



10 
 

ученик научится  

планировать и выполнять учебное исследование и учебный проект, 

используя оборудование, модели, методы и приёмы, адекватные исследуемой 

проблеме; 

выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой 

проблеме;  

распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть 

получены путём научного исследования, отбирать адекватные методы 

исследования, формулировать вытекающие из исследования выводы; 

использовать такие естественно-научные методы и приёмы, как наблюдение, 

постановка проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, 

моделирование, использование математических моделей, теоретическое 

обоснование, установление границ применимости модели/теории; 

отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к 

суждениям, мнениям, оценкам, реконструировать их основания; 

видеть и комментировать связь научного знания и ценностных 

установок, моральных суждений при получении, распространении и 

применении научного знания. 

Ученик получит возможность научиться  

самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное 

исследование, учебный и социальный проект; использовать догадку, 

озарение, интуицию; использовать такие математические методы и приёмы, 

как перебор логических возможностей, математическое моделирование; 

использовать такие естественно-научные методы и приёмы, как 

абстрагирование от привходящих факторов, проверка на совместимость с 

другими известными фактами; использовать некоторые методы получения 

знаний, характерные для социальных и исторических наук: анкетирование, 

моделирование, поиск исторических образцов; осознавать свою 

ответственность за достоверность полученных знаний, за качество 

выполненного проекта. 

 ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

умение владеть основными методами научного познания, 

используемыми в биологических исследованиях живых объектов и экосистем 

(описание, измерение, наблюдение, эксперимент), способами выявления и 

оценки антропогенных изменений в природе; 

умение выделять существенные признаки: видов, биогеоценозов, 

экосистем и биосферы, стабилизирующего, движущего и разрывающего 

естественного отбора, аллопатрического и симпатрического 

видообразования, влияния движущих сил эволюции на генофонд популяции, 
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приспособленности организмов к среде обитания, чередования направлений 

эволюции, круговорота веществ и потока энергии в экосистемах; 

умение устанавливать взаимосвязи между процессами эволюции, 

движущими силами антропогенеза, компонентами различных экосистем и 

приспособлениями к ним организмов; 

умение выявлять отличительные признаки живых систем, 

приспособленность видов к среде обитания, абиотических и биотических 

компонентов экосистем, взаимосвязей организмов в сообществах, 

антропогенных изменений в экосистемах своей местности; 

умение использовать соответствующие аргументы, биологическую 

терминологию и символику для доказательства родства организмов разных 

систематических групп, взаимосвязи организмов и среды обитания, единства 

человеческих рас, необходимости сохранения многообразия видов и 

экосистем как условия сосуществования природы и человечества; 

умение решать биологические задачи, выявлять причинно-следственные 

связи между исследуемыми биологическими процессами и явлениями, делать 

выводы и прогнозы на основании полученных результатов; 

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать 

правила при работе с учебным и лабораторным оборудованием; 

умение выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными 

средствами, формулируя цель исследования, анализировать полученные 

результаты и делать выводы; 

умение участвовать в учебно-исследовательской работе по биологии, 

экологии и медицине, проводимой на базе школьных научных обществ, и 

публично представлять полученные результаты на ученических 

конференциях; 

умение оценивать гипотезы и теории о происхождении жизни, человека 

и человеческих рас, о причинах, последствиях и способах предотвращения 

глобальных изменений в биосфере; 

умение осуществлять осознанный выбор будущей профессиональной 

деятельности в области биологии, экологии, природопользования, медицины, 

биотехнологии, психологии, ветеринарии, сельского хозяйства, пищевой 

промышленности, углублять познавательный интерес, направленный на 

осознанный выбор соответствующей профессии и продолжение 

биологического образования в организациях среднего профессионального и 

высшего образования. 
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11 КЛАСС 

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Введение  2     

2 
Раздел 1. Гены, генетические вариации и 

наследственность 
 7     

3 

Раздел 2. Основные методы 

молекулярной генетики и генной 

инженерии и их практическое 

применение 

 20  1 2  

4 

Раздел 3. Закономерности 

наследственности и изменчивости. 

Развитие естественнонаучной 

грамотности 

 14   1  

5 
Раздел 4. Основы селекции и 

биотехнологии 
 5  1   

6 
Раздел 5. Решение открытых вариантов 

ЕГЭ  20  2  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 68   2  5  
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УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Материально-техническое обеспечение программ: 

1. Цифровая лаборатория по естествознанию, биологии, химиии 

2. Штатив лабораторный химический 

3. Баня комбинированная лабораторная 

4. Технические средства обучения (ТСО) 

5. Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева,  

6. Таблица растворимости, электрохимический ряд напряжений металлов. 

 

Информационное обеспечение– аудио-, видео-, фото-, интернет-источники; 

Кадровое обеспечение – учитель биологии и химии
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