


  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа кружка «Основы военной подготовки» разработана на основе 

Строевого устава Вооруженных Сил Российской Федерации от 11.03.2006 N 111. 

Рабочая программа кружка «Основы военной подготовки» составлена на основании  

 

- Федерального закона от 28.03.1998 № 53-ФЗ (ред. от 24.09.2022) «О воинской 

обязанности и военной службе» (с изм. и доп., вступ. в силу с 13.10.2022);  

- Федерального закона от 27.05.1998 № 76-ФЗ (ред. от 05.12.2022) «О статусе 

военнослужащих» ; 

- Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» :  

  Уставом Вооруженных Сил Российской Федерации,   Дисциплинарным уставом 

Вооруженных Сил Российской Федерации», «Уставом гарнизонной и караульной служб 

Вооруженных Сил Российской Федерации») , Указ Президента РФ от 10.11.2007 № 1495 

(ред. от 31.07.2022); 

Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным 

знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования 

и учебных пунктах», приказ Министра обороны РФ № 96, Минобрнауки РФ № 134 от 

24.02.2010; 

 Положением об организации внеурочной деятельности, утвержденным приказом 

от 30.08.2023 г. № 345; 

 Уставом МБОУ СОШ №2 пгт Ленино, утвержденным Постановлением 

Администрации Ленинского района Республики Крым от 18.12.2014 г. № 2 (в редакции 

Постановления Администрации Ленинского района Республики Крым от 08.10.2015 г. № 

566), 

 Цель программы: формирование социально активной личности гражданина и 

патриота, обладающей чувствами национальной гордости, любви к Отечеству и 

готовностью к его защите посредством создания целостного представления о службе в 

Вооруженных Силах Российской Федерации, освоения знаний и умений по основам 

начальной военной подготовки. 

Задачи программы: 
Обучающие: 

- познакомить учащихся с наиболее яркими страницами истории развития армии и 

флота в России, на основе этого способствовать воспитанию из них граждан – патриотов; 

- обучить практическим умениям и навыкам из области воинских профессий: 

основам огневой, тактической, строевой, туристской и медицинской подготовки. 

Развивающие: 

- развивать способности применять полученные знания и умения в самостоятельной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Воспитательные: 

- утвердить в сознании и чувствах молодежи патриотические взгляды и убеждения, 

уважения к культурному и историческому наследию России; 

- формировать у обучающихся убежденность сознательной готовности к защите 

Родины, ответственного отношения к военной службе. 

                Программа рассчитана  на    34 часа в год / 1 час в неделю. 
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Программа ориентирована на социальный заказ обучающихся и родителей к 

подготовке будущих защитников Отечества, у детей формируются личностные качества, 

знания, умения и навыки необходимые на службе в Вооруженных Силах Российской 

Федерации, способствует укреплению его физического здоровья, профессиональному 

самоопределению детей, их адаптации к жизни в обществе. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

I. СТРОЕВЫЕ ПРИЕМЫ И ДВИЖЕНИЯ БЕЗ ОРУЖИЯ 9 часов  

1. Ведение «Строевая подготовка» 1 час 

- Строевая подготовка 1 час 

2. Строевые приемы и движения без оружия 8 часов 

- Повороты на месте в составе отделения 3 часа 

- Построение в одну (две) шеренги, в колону по одному (два, три, четыре) 3 часа 

- Перестроение   взвода   из   одношереножного строя в двухшереножный строй и 

наоборот 2 часа 

 

II. ДВИЖЕНИЕ СТРОЕВЫМ ШАГОМ 12 часов 

1. Движение строевым шагом 2 часа 

- Теоретические ведомости «Движение строевым шагом» 2 часа 

2. Движение в составе отделения (взвода) 10 часов 

- Движение походным шагом в составе отделения (взвода). Отработка строевого 

шага 4 часа 

- Перестроение отделения (взвода) из колоны по два в колонну по одному 2 часа 

- Прохождение торжественным маршем в составе отделения (взвода) 4 часа 

 

III. ВЫПОЛНЕНИЕ ВОИНСКОГО ПРИВЕТСТВИЯ БЕЗ ОРУЖИЯ 12 часов 

1. Выполнение воинского приветствия без оружия 2 часа 

- Теоретические ведомости «Выполнение воинского приветствия без оружия» 2 

часа 

2. Выполнение воинского приветствия вне строя 10 часов 

- Правило выполнения воинского приветствия вне строя 2 часа 

- Правило выполнения воинского приветствия в движении 4 часа 

- Подход к начальнику 4 часа 

 

IV. УЧАСТИЯ В ПОКАЗАТЕЛЬНЫХ ВЫСТУПЛЕНИЯХ 1 часа 

1. Показательные выступления 1 часа 

- Показательные выступления  1 часа 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

  В процессе изучения программы «Строевая подготовка» предполагается 

приобретение учащимися следующих знаний, умений и навыков: 

- знание строевой подготовки; 

- знать строи и порядок управления строем отделения и взвода; 

- знание обязанностей военнослужащих перед построением и в строю; 

- знание государственных и военных символов Российской Федерации; 

- знание боевых традиций Вооруженных Сил России; 

- умение выполнять строевые приемы на месте и в движении; 

- умение выполнять воинское приветствие на месте и в движении; 

- умение использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни. 
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                                         ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Кол-

во 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

 I. СТРОЕВЫЕ ПРИЕМЫ И ДВИЖЕНИЯ 

БЕЗ ОРУЖИЯ 

9  

 1. Ведение «Строевая подготовка» 1 https://clck.ru/rE4ej 

http://www.myshared.ru/slide/1047492/ 

 

1 Строевая подготовка 1  

 2. Строевые приемы и движения без 

оружия 

8  

2-4 Повороты на месте в составе отделения. 3  

5-7 Построение в одну (две) шеренги, в 

колону по одному (два, три, четыре). 

3  

8-9 Перестроение   взвода   из   

одношереножного строя в 

двухшереножный строй и наоборот 

2  

 II. ДВИЖЕНИЕ СТРОЕВЫМ ШАГОМ 12 http://www.myshared.ru/slide/1047492/ 

 

 1. Движение строевым шагом 2  

10-

11 

Теоретические ведомости «Движение 

строевым шагом» 

2  

 2. Движение в составе отделения (взвода). 10  

12-

15 

Движение походным шагом в составе 

отделения (взвода). Отработка строевого 

шага. 

4  

16-

17 

Перестроение отделения (взвода) из 

колоны по два в колонну по одному 

2  

18-

21 

Прохождение торжественным маршем в 

составе отделения (взвода). 

4  

 III. ВЫПОЛНЕНИЕ ВОИНСКОГО 

ПРИВЕТСТВИЯ БЕЗ ОРУЖИЯ 

12 http://www.myshared.ru/slide/1047492/ 

 

 1. Выполнение воинского приветствия без 

оружия 

2  

22-

23 

Теоретические ведомости «Выполнение 

воинского приветствия без оружия» 

2  

 2. Выполнение воинского приветствия вне 

строя 

10  

24-

25 

Правило выполнения воинского 

приветствия вне строя. 

2  

26-

29 

Правило выполнения воинского 

приветствия в движении. 

4  

30-

32 

Подход к начальнику. 4  

 IV. УЧАСТИЯ В ПОКАЗАТЕЛЬНЫХ 

ВЫСТУПЛЕНИЯХ 

2 https://yunarmy.ru/ 

 1. Показательные выступления 2  

33-

34 

Показательные выступления  2  

https://clck.ru/rE4ej
http://www.myshared.ru/slide/1047492/
http://www.myshared.ru/slide/1047492/
http://www.myshared.ru/slide/1047492/
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